
   

E-learning tienerpooiers  Module 2: Detecteren 

SIGNALENLIJST                                                                   

 
Baseer je tevens op deze lijst om vermoedens rond seksuele uitbuiting in de prostitutie na te gaan.  

 

Signalen kunnen wijzen op een mogelijke situatie van seksuele uitbuiting in de prostitutie.  Eén signaal 

kan al wijzen op slachtofferschap, terwijl in andere gevallen het eerder een combinatie zal zijn van 

meerdere signalen.  

 

A) Tienerpooier-specifieke signalen 

 

o Vreemde transacties op rekeningnummer.  

o Veel contacten met andere (al dan niet gekende) slachtoffers.  

o Heeft sleutels of mogelijke kaarten van hotelkamers.  

o Spreekt vaak af op plekken die bekend zijn voor prostitutie 

o Heeft opeens cash geld en/of nieuwe spullen(kleding, make-up, mobiel). 

o Bezit meerdere telefoons. 

o Heeft meerdere accounts op sociale media en/of accounts op seksueel getinte websites 

(quartier rouge, onlyfans etc).  

o Schuldopbouw (door telefoonabonnement afsluiting/ aankoop spullen etc.).  

o Verlies van ID kaart/paspoort of in bezit van een vals ID kaart/ paspoort.  

 

B) Weglopen  

 

In verschillende rapporten wordt gewezen op het feit dat wegloopgedrag ernstig genomen moet worden, 

omdat tijdens deze fugues jongeren extra kwetsbaar zijn om slachtoffer te worden van 

tienerpooiermethodieken. De wegloopsituaties worden alsmaar langer. Als plaats van aantreffen of 

vertoeven zien we vaak een grootstad gekend voor het fenomeen (bv. Antwerpen, Brussel, Rotterdam, 

Marseille).  

 

Niet alleen kan weglopen aanleiding geven tot seksuele uitbuiting omdat jongeren zich dan in een 

kwetsbare positie bevinden, maar het kan ook een signaal zijn dat ze seksueel uitgebuit worden, omdat 

ze weglopen om hun klanten terug te vinden. 

 

 

 

C) Psychologische indicatoren 

 

o Isoleert zich van familie/vrienden/bekenden.  
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o Vertoont opstandig gedrag (bv. binnen instelling of gezin: veel ruzies…).  

o Liegt en bedriegt vaker.  

o Heeft angst voor personen uit de naaste omgeving.  

o Reageert angstig wanneer een niet-geïdentificeerde persoon probeert om met hem/haar 

contact op te nemen; vraagt om vergezeld te worden op zijn/haar trajecten en geeft daarbij aan 

voor iemand bang te zijn. 

o Lijkt onder de invloed van een derde persoon of verwijst naar die persoon. 

 

D) Gedragsindicatoren  

 

o Gaat vaker uit / hangt veel rond. 

o Drank-/druggebruik. 

o Zelfverwonding.  

o Is vaak ongewettigd afwezig op school. 

o Plotse (wisselende) gedragsveranderingen en emoties (gedraagt zich anders dan wat men van 

deze jongere gewend is).   

o Gaat klaarblijkelijk naar plaatsen die gekend zijn voor illegaal werk of seksuele uitbuiting. 

o Vertoont crimineel gedrag: stelen, drugs dealen etc.  

o Heeft opeens veel nieuwe contacten (oudere, mannelijke personen en/of risicovolle contacten). 

o Rondgereden, gehaald en gebracht worden in auto (door nieuwe contacten). 

o Veel gebeld worden en/of veel berichtjes krijgen. 

o Grof taalgebruik. 

 

E) Seksuele/Lichamelijke indicatoren  

 

o Vertoont seksueel gedrag dat niet in lijn is met een normale seksuele ontwikkeling voor de 

leeftijd. 

o Bezit allerlei spullen (lingerie, seksspeeltjes, condooms etc.) die seksueel gerelateerd zijn. 

o Vermijdt alles wat met seksualiteit te maken heeft of is net hyper seksueel.  

o Veel wisselende contacten/vriendjes. 

o Zet seks in als machts- en/of ruilmiddel (vb. seks in ruil voor het verkrijgen van drugs of 

overnachting).  

o Is zwanger of heeft abortus laten uitvoeren of vraagt geregeld om zwangerschaps- en 

bloedtesten.  

o Heeft regelmatig SOAS of last van blaasontstekingen.  

o Heeft veel vragen rond anticonceptie of vermijdt dit onderwerp net en wil niet naar de 

gynaecoloog. 
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o Heeft onverklaarde verwondingen of verwondingen die kennelijk het gevolg zijn van misbruik, 

agressie.  

o Trauma/psychosomatische klachten (lichamelijke klachten die ontstaan of verergeren bij 

psychologische problemen) 

o Stress 

o Vermoeidheid 

o Nachtmerries 

o Mutisme 

o Concentratieproblemen 

o Onverklaarbare, vage pijnklachten zoals buikpijn, hoofdpijn… 

 

F) Uiterlijke indicatoren 

 

o Verandering in kleding en make-up. 

o Ziet er plotseling uitdagend en/of sexy uit (en wil niet praten over deze verandering).  

o Ziet er overdreven verzorgd of net heel verwaarloosd uit.  

o Eigendomskenmerk dat verwijst naar bende, vriend…   (tatoeage, ketting…).  

 


